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TOOLBOX
INSTRUCTIEFICHE AED

CONTROLEER HET BEWUSTZIJN

START REANIMATIE

START DE AED EN BRENG DE PADS AAN

DIEN SCHOK TOE

VOLG VERDER DE GESPROKEN INSTRUCTIES

PATIENT REAGEERT NIET

GEBRUIK AED EN REANIMATIE

Schud zacht bij de schouder. Vraag luid om een reactie

Plaats beide handen midden op de borstkas en geef 30 compressies.
•	 Duw minimum 5cm diep aan een snelheid van min 100/minuut
•	 Sluit uw lippen rond de mond van de patient
•	 Blaas 2 x na elkaar geleidelijk tot de borst omhoog komt
•	 Start terug met 30 compressies

•	 Volg de gesproken instructies
•	 Bevestig 1 pad onder de linker oksel
•	 Bevestig 2de pad onder rechter sleutelbeen naast borstbeen
•	 Wanneer er een 2de persoon aanwezig is, stop reanimatie niet

Niemand mag de patient aanraken
•	 Tijdens analyse door de AED
•	 Wanneer de schok wordt toegediend

Reanimeer verder tenzij de patient bij bewustzijn komt, beweegt of terug normaal 
ademt.

Tijdens de opleiding EHBO wordt nog eens extra nadruk gelegd op het gebruik van AED

Maak de luchtwegen vrij en controleer de ademhaling

Bel 112 en haal de AED Leg de patient in een comfortabele positie
Bel 112, blijf ademhaling controleren

BIJ GEEN OF ABNORMALE ADEMHALING BIJ NORMALE ADEMHALING
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